Kategorie: Spielideen

Zuerst werden die Tiere mit einem Stift auf die Fingerkuppen gemalt.
Dann kann man gemeinsam mit dem Kind das Fingerspiel machen.

Alle meine Fingerlein wollen heute Tiere sein
(Die Finger wackeln)

Dieser Daumen ist das Schwein,

dick und fett und ganz allein.

Zeigefinger ist die braune Kuh,

die schreit immer ,Muh, muh, muh”“.
Mittelfinger ist das stolze Pferd,

von dem Reiter wohl geehrt.

Ringfinger ist der Ziegenbck

mit dem langen Zottelrock.

Und das kleine Fingerlein,

das soll unser Lammlein sein.

Tierlein, Tierlein im Galopp

laufen alle hopp, hopp, hopp,

laufen in den Stall hinein,

denn es wird bald finster sein.

(Die Hand versteckt sich am Ende unter den Achseln).



Kontakt:

Marie-Luise Fahr

Referentin fiir die Arbeit mit jungen Familien, Fachberatung Familienbildungsstatten der EKHN
Zentrum Bildung und Gesellschaft der EKHN

Heinrichstrafle 173, 64287 Darmstadt

marie-luise.fahr@ekhn.de

Kategorie: Spielideen

Alter: Zehn bis zwolf Monate

Material: Wascheklammern, grofSe Knopfe, Plastikschiisseln

Kinder in diesem Alter haben sehr viel Spal’ daran, Dinge von einem Behalter in einen anderen
umzuraumen. Nehmen Sie zum Beispiel ein paar grofSe Knopfe und ein paar Wascheklammern, die Sie in
eine Plastikschussel fullen. Geben Sie dem Kind die Schussel und noch eine zweite zum Umraumen. Viele
Kinder konnen sich damit eine ganze Weile beschaftigen.

Spater beginnen die Kleinen damit, die Dinge zu sortieren. Knopfe zu Knopfen und Klammern zu
Klammern.
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Kategorie: Spielideen

Seifenblasen pusten ist die ideale Forderung fir die Mundmotorik. Kinder lieben es, die bunten Blasen in
die Luft zu pusten, sie zu bestaunen und platzen zu lassen.
Und so kann man sie ganz leicht selbst herstellen:

Material:

100 ml Wasser

1 ERloffel Zucker

1 Messerspitze Tapetenkleister
75 ml Spulmittel

1 Liter Wasser

Der Zucker wird in 100ml Wasser aufgelost. Das Spiilmittel und der Kleister kommen dazu und alles
wird vorsichtig verriihrt. In die so entstandene Flussigkeit ganz langsam 1 Liter Wasser einriithren.



Die Seifenblasen-Lauge sollte iber Nacht ruhen. Dann kann der Spals losgehen!
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Kategorie: Spielideen

Alle Kinder lieben Knete und sie ist eine tolle Moglichkeit, die Feinmotorik zu fordern.

Material:

125 ml heiles Wasser
100 g Salz

2 EL Ol

1 Packchen Gotterspeise
200g Mehl

1 Packchen Sahnesteif



Salz, Mehl, Gotterspeise, Sahnesteif miteinander vermischen. Anschliefend das Ol hinzugeben. Das heie
Wasser hinzugeben und mit einem Kochloffel alles verruhren. Vorsicht heifS! Jetzt alles verkneten. Die
Knete kann man am Besten in einer gut verschlieSbaren Plastikbox im Kuhlschrank aufbewahren.
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Kategorie: Spielideen

Alter: Von Anfang an

Auf dem Wickeltisch ist Platz fur Reime, Spiele und ganz viel Gesang! Zum Beispiel auch fur eine Reise
nach Amerika.

Ein Beinchen hier, ein Beinchen da,

die fahren nach Amerika (mit den Beinen Rad fahren).

Ein Beinchen hier, ein Beinchen da,

die stampfen nach Amerika (mit den Beinen leicht aufstampfen).

Ein Beinchen hier, ein Beinchen da,

die schleichen nach Amerika (mit den FiSen uber die Unterlage schleichen).
Ein Beinchen hier, ein Beinchen da,



die schwimmen nach Amerika (mit den Beinen Schwimmbewegungen machen).
Ein Beinchen hier, ein Beinchen da,
die hiipfen nach Amerika (mit den Beinen hupfen).
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Kategorie: Spielideen

Alter: ab 4 Jahre
Zeitaufwand: 10 Minuten

Die Kinder sammeln zunachst etwa sechs verschiedene Dinge in der Natur oder im Wald (z.B.
Tannenzapfen, Blatter, Blumen, Steine, etc.). Diese werden auf einem flachen Stein oder auch zu Hause
auf dem Tisch ausgelegt. Die Kinder durfen sich alle Sachen rund 30 Sekunden anschauen. Dann halt sich
ein Kind die Augen zu und die anderen entfernen gemeinsam einen Gegenstand. Das Kind offnet die
Augen wieder und muss raten was fehlt. Dann wieder gewechselt.

Man kann es auch noch etwas schwieriger machen: Ein Gegenstand wird auf einen anderen Platz gelegt
und das Kind muss raten, was sich verandert hat.
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